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Número 8 / Abril de 2024

El coloso del 
entretenimiento 
HBO Max llega 
a Movistar

Protección contra 
incendios con 
Movistar Prosegur 
Alarmas

Un siglo mirando 
al futuro

Y el objetivo sigue siendo el mismo: 
conectar la vida de las personas
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Creemos en un 
5G mejor

Que llegue a las grandes ciudades 
y a los sitios más pequeños
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#8

14. �Quédate con esta siglas. 
La Fibra FTTR (Fiber To The 
Room) llevará la máxima 
conectividad hasta el último 
rincón de casa, garantizado.

16. �Día de la Madre. Con 
cualquiera de estos 
dispositivos acertarás, porque 
ella lo vale.

17. �Recompra. Descubre las 
ventajas de la economía 
circular, buena para todos.

18. �Conexión Segura. Un 
servicio incluído de serie 
crucial para padres e hijos. 

19. �Kings League. Hablamos con 
el presidente del Troncos FC, 
el equipo revelación.

20. �¿Preocupado por los 
incendios? Con Movistar 
Prosegur Alarmas estarás 
más tranquilo. 

21. �Reloj TeCuida. Ahora, con 
opción de llamada. 

22. �Autónomos. Todo lo que 
necesitas para que tu 
negocio nunca falle.

23. �Tarifas. Nuestros servicios 
contados al detalle: precios, 
opciones, ofertas...

34. �Experiencias. El roadshow 
de LALIGA EA SPORTS gira 
por nuestras tiendas.

35. �Cómic. Álvaro Ortiz cuenta 
en viñetas cómo Telefónica 
nos ha cambiado la vida en 
los últimos 100 años.

Sumario

Fotografías de iStock, GTRES, Getty Sport y Getty Images.

04. �Cómo hemos cambiado. En 
100 años hemos ampliado 
nuestros servicios para 
hacerte la vida más fácil. 

06. �Los hitos del siglo. 
Trazamos una línea temporal 
con lo más destacado de la 
historia de Telefónica.

08. ���Bienvenido, HBO Max. El 
gigante del entretenimiento 
se incorpora a Movistar. 

10. ��Lo que hay que ver. Lo más 
destacado de un mes de abril 
cargado de estrenos.

12. �Deportes. El Clásico, cuartos 
de Champions, playoffs NBA, 
el Masters de Augusta...

Este abril hace un siglo 
que se fundó Telefónica 

y hemos incluido 
diversos guiños  

en nuestras páginas

Mamá cumple 
100 años, 

¡felicidades!

Pablo Picasso

Se necesita un largo tiempo para crecer joven
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Universo Movistar

Ilustración: César Sebastian

¡Y los que nos quedan! De universalizar un invento tan esencial 
como el teléfono hemos pasado a ofrecerte una amplia gama  
de servicios de última tecnología y máxima calidad, siempre  
con el mismo objetivo: hacerte la vida más fácil

100 años de servicio
 

1924
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Consulta 
tarifas en la 

pág. 23 >
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CONECTIVIDAD
La Red de Fibra y Móvil más  

fiable de España

> Descubre la Fibra FTTR (Fiber To The Room) 
Movistar que llega hasta el último rincón de tu 
hogar y disfruta fuera de casa con la red 5G+. Y 
siempre con tarifas móviles con datos ilimitados, 

almacenamiento en la nube ilimitado en Movistar 
Cloud, y protegido ante amenazas cuando 

navegues gracias al servicio Conexión Segura. 

DISPOSITIVOS
La oferta más amplia 

desde 0€/mes

> Y si no, financiados en óptimas 
condiciones. Los mejores 

modelos de las mejores marcas. 
Telefonía, tablets, PC, consolas, 

¡electrodomésticos! Y ahorra 
dinero con nuestros programas de 

Recompra y Reacondicionados.

ENTRETENIMIENTO
Movistar Plus+

> La mejor oferta de 
contenidos para TODOS. El 
nuevo Movistar Plus+ incluye 
fútbol, deportes, cine, series, 
documentales, programas 

originales, canales temáticos... 
Solo tienes que elegir qué ver 

y cuándo hacerlo.

2024
ENERGÍA
Solar360

> Ahorra y ayuda  
al planeta. 

TRANQUILIDAD  
Reloj TeCuida
> Independencia. 

SEGURIDAD
Movistar 
Prosegur 

Alarmas y  
Car Protect
> Adiós a robos  
y ‘okupaciones’.
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Esta ha sido la misión de Telefónica en los últimos 100 años y lo será en los que 
están por venir. Una historia de innovación y progreso, de avances asombrosos 
y revolucionarios, ligada estrechamente a la sociedad española, formando 
parte de la memoria sentimental de varias generaciones. Diez décadas dan 
para mucho, así que vamos a trazar una esquemática línea temporal reseñando 
algunos de sus hitos más importantes en materia de comunicaciones.

Un siglo conectando  
la vida de las personas

1929. La emblemática 
sede de Gran Vía, 28 
abre sus puertas. Con 
sus 90 metros de altura 
fue el edificio más alto 
de Europa al inaugurarse 
y, durante un cuarto 
de siglo, el más alto de 
Madrid. Diseñado por 
el arquitecto Ignacio de 
Cárdenas, es una de las 
joyas de la arquitectura 
de principios del siglo XX 
con un cariz revoluciona-
rio: se empleó de manera 
pionera una estructura 
interna de hierro forjado.

1983. Se lanza el modelo 
Teide, preparado para 
llamadas a tres y rellamadas. 
En un Teide se instaló el primer 
datáfono o TPV, un invento 
español.

1988. Desde Polopos 
(Granada), Magdalena 
Martín, cursa la última 
llamada manual. Adiós a las 
chicas del cable.

1990. Surge 
Moviline, todavía 
con tecnología 1G.

1995. Nace la 
marca Movistar, 
que opera con 
la tecnología 
GSM o 2G.

1924. Nace la Compañía 
Telefónica Nacional de España 
para desarrollar el que por 
entonces era un servicio revolu-
cionario: hablar a distancia.

1926. 
Primeros 
100.000 
aparatos en 
servicio.

1996. Los 
primeros 
servicios de 
internet (Infovía) 
y telefonía 
móvil (Moviline 
y Movistar) 
comienzan a 
eclosionar en la 
sociedad.

1998. 
Llegan los 
mensajes 
SMS.

1999. Se implanta 
la tecnología ADSL. 
Lanzamiento del 
modelo Domo. 

2002. Llegan los 
MMS, mensajería 
enriquecida con 
multimedia. Podían 
enviarse al teléfono 
fijo, al móvil o por 
e-mail. 2004. Llega el 3G.

1989. Se empieza a instalar 
la fibra óptica.

1992. Llega el modelo 
Forma, con servicios 
como contestador 
automático en red, 
desvío de llamadas, 
llamada a tres, 
rellamada automática...

1928. Se 
instala el 
primer 
teléfono 
público en el 
Viena Park 
del madrileño 
parque del 
Retiro.

* Para una fotografía mucho más completa e ilustrada de lo que han 
sido estos 100 años de fascinante aventura de tecnología y desarrollo 
social conviene visitar la completísima web telefónica100.com
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Un siglo conectando  
la vida de las personas

1953. Se instalan 
en las centrales 
equipos que 
permiten la 
marcación directa 
de abonado  
a abonado.

1966. Se instalan 
cabinas por toda 
España.

1972. Llega el 
mensáfono, 
antecedente del 
busca, pequeño 
aparato capaz de 
recibir mensajes 
de texto breves vía 
señales de radio, 
y de alertar al ser 
recibidos.

1976. Nace la 
telefonía móvil 
con el servicio 
TAV (Teléfono 
Automático 
en Vehículos): 
un aparato 
enorme y 
pesado que 
disponía de una 
antena y un auricular 
empotrado en el 
salpicadero.

1943. Se 
regulariza 
la edición 
de la guía 
telefónica.

1948. Ya 
hay medio 
millón de 
teléfonos  
en servicio.

1955. Un millón 
de teléfonos 
instalados 
(undécimo país 
del mundo  
en alcanzar  
esta cifra).

1963. Primeras cabinas 
en Madrid y Barcelona; 
funcionaban con fichas y solo 
para llamadas urbanas.1968. Aparece el modelo 

Góndola, de estética pop, más 
pequeño y que incorpora el dial 
en el auricular. Llegan los primeros 
contestadores automáticos.

1975. Se pone en marcha 
el primer sistema entre 
Madrid y Barcelona para 
celebrar videoconferencias.

2008. 
Telefónica 
introduce la 
fibra óptica.

2013. 
Llega  
el 4G. 

2024. Se 
lanza la 
Fibra FTTR 
(Fiber To The 
Room).

2020. 
Ahora sí: 
llega el 
5G.

2012. Nace Movistar 
Fusión, oferta integrada de 
comunicaciones. En tres 
meses consigue su primer 
millón de usuarios.

2015. Telefónica 
compra Canal+ 
y lo convierte en 
Movistar+, plataforma 
de entretenimiento, 
deportes, ficción y 
producción propia.2004. Llega el 3G.

1956: Llega el modelo 
5523-EZ, primer 
teléfono de disco de 
uso doméstico.

Centenario
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The Regime

Tokyo Vice

Estrenos originales HBO

Exclusivos Max Originals

Kate Winslet protagoniza la miniserie The Regime (ya disponible), una sátira políti-
ca escrita por el guionista de Succesion. Y este mes se estrena El Simpatizante, con 
el recién oscarizado Rober Downey Jr. al frente. La miniserie, mezcla de thriller de 
espionaje y comedia, se basa en la novela homónima ganadora del Pulitzer.

¡Más madera!

Llega HBO Max
Tomamos prestado el grito de guerra de los Hermanos Marx para celebrar 
que el universo de contenidos de la oferta de Movistar se expande con 
la incorporación de un gigante del entretenimiento. De la mano de HBO 
Max llegan las series originales más comentadas, los mejores estrenos de 
cine, animación de primera calidad para todas las edades, superhéroes en 
cantidad y una catálogo histórico que incluye muchas de las mejores series 
y sagas cinematográficas de todos los tiempos. ¿Te lo vas a perder?

Sagas legendarias

Harry Potter

The Regime
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Apuesta por la 
producción local

Entretenimiento

Superhéroes DC

Series míticas

La meca de la 
animación para 
todas las edades

Lo más esperado

En el catálogo están disponibles series que han mar-
cado época: Los Soprano, Friends, Juego de tronos, 
Succession, Euphoria, The white lotus, The Big 
Bang Theory, El ala oeste de la Casa Blanca...

Respiren tranquilos los fans del universo de Juego de Tronos porque 
está al caer la segunda temporada de La casa del dragón, en la que los 
Targaryen seguirán intrigando para ocupar el Trono de Hierro. La nueva 
entrega promete ser bastante más sanguinaria que su predecesora.

La casa del Dragón

Títulos de impacto

Chernobyl

Aquaman y el reino perdido

Los Soprano

Contenidos 
exclusivos de HBO & 

Max Originals y contenido 
de Warner Bros, DC & 

Cartoon Network. 

Todos en un  
mismo lugar, por 

primera vez

Venga 
Juan

Looney Tunes Cartoons
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Originales 
en serie

‘Muertos S.L.’. De los 
creadores de LQSA llega 
esta sitcom de ocho 
episodios de media hora 
de duración ambientada 
en una funeraria y 
protagonizada por el 
genial Carlos Areces en 
el papel de un trepa en 
apuros. 4/04

‘Bellas Artes’. Comedia 
sofisticada ambientada 
en el mundo del arte 
en la que un culto y 
engreído gestor cultural 
se pone al frente de 
un museo y tendrá que 
lidiar con los conflictos 
derivados de los artistas 
y sus obras. 11/04

Dos comedias 
de la factoría 
Movistar Plus+

En abril, estrenos mil: este mes llegan a las pantallas comedias de prometen matarnos de risa, ‘thrillers’ 
oscarizados, ‘blockbusters’ de acción, crímenes reales impactantes... ¡Y esto es solo una muestra!

¡Te van a faltar ojos!

7/04_’Robot dreams’. 
Animación, obra 
maestra, dos goyas, 
encanto, 
ternura, 
amistad, 
Pablo 
Berger.

3/04_’Wish: el poder de los 
deseos’. Musical, magia, aventura, 
animación prodigiosa, familia.  
En Disney+.

19/04_’Ocho apellidos 
marroquís’. Comedia, enredo, 
tópicos y prejuicios, Michelle 
Jenner, Julián López.

Entretenimiento

5/04. Anatomía de un asesinato. Cinco nominaciones a los 
Oscar 2024 y la Palma de Oro en Cannes 2023 avalan este 
magistral y laberíntico thriller judicial, obra de la francesa 
Justine Triet. Un hombre ha muerto al caer desde la ven-
tana de su casa y solo hay dos testigos: su mujer y su hijo 
ciego. ¿Suicidio, accidente o asesinato? Triet sitúa a la espo-
sa del fallecido en el centro de las acusaciones, enfrentán-
dola al machismo sistemático del tribunal, a los prejuicios 
sociales y a la disección de su relación de pareja. Con las 
pruebas apuntando a ella, ¿es víctima o culpable?

10-11_MOVISTAR8_LQHQV.indd   1010-11_MOVISTAR8_LQHQV.indd   10 25/3/24   11:0125/3/24   11:01
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¿Te van 
estos 

temas?

JAMES BOND.  
Daniel Craig, Pierce 
Brosnan, Timothy 

Dalton, Roger Moore, 
George Lazenby y Sean 
Connery, los seis Bond 
que han existido hasta 
la fecha, se dan cita en 
un canal especial dedi-
cado al agente 007. Y, 
junto a ellos, todas las 

chicas Bond, los M, los Q 
y los malvados villanos 

Bond. Hasta el 5/05

DÍA DE LA MADRE. 
Ante fecha tan seña-
lada, disfruta de un 
amplísimo catálogo 

de títulos míticos que 
abordan las relaciones 
maternofiliales: Todo 
sobre mi madre, The 

Crown, Modern Family, 
Big Little Lies, Mother!, 

Mamma Mia...

‘EL CASO ASUNTA’
26/04

Candela Peña y Tristán Ulloa interpretan a Rosario Porto y Alfonso Basterra 
en esta miniserie de ficción basada en hechos reales sobre el crimen que 
conmocionó al país en 2013. ¿Qué puede llevar a unos padres a acabar con 
la vida de su hija? ¿Qué se esconde detrás de esa fachada de familia perfecta? 
Destacan además en el reparto de esta serie de Bambú Producciones Javier 
Gutiérrez, María León y Alicia Borrachero. En Netflix.

‘Road House’. Un ex luchador de UFC 
acepta un trabajo como portero en 
un bar de carretera. Remake del 
taquillazo de los ochenta, esta vez 
protagonizado por Jake Gyllenhaal y 
el célebre luchador Connor McGregor. 
Disponible en Prime Video.

23/04_‘Un revés inesperado’. Sam 
Neill y Anette Bening, en la piel 
de dos extenistas, protagonizan 
esta serie sobre familias, secretos 
oscuros y cómo la gente a la que más 
queremos es la que más daño puede 
hacernos. En SkyShowtime.

1956 
RTVE comienza a 
emitir. Se inaugura 
el cable coaxial 
Madrid-Zaragoza-
Barcelona que 
proporcionaría 
más facilidad y 
calidad en las 
comunicaciones, 
creando el 
escenario ideal 
para las múltiples 
conexiones que 
requerían las 
retransmisiones 
televisivas.

8/04_Acercamiento de presos
Muros, retrato nunca visto de la vida en prisión, 
es un relato documental donde los presos tienen 
la palabra y abordan sus faltas, sus miedos, 
su soledad, su capacidad de supervivencia 
y sus esperanzas. Las cámaras entran en 
cuatro cárceles españolas con una libertad de 
movimientos sin precedentes —gracias a la 
colaboración de Instituciones Penitenciarias— 
para seguir durante meses a diez reclusos con la 
mínima intervención del equipo de rodaje.  
En Movistar Plus+.

10-11_MOVISTAR8_LQHQV.indd   1110-11_MOVISTAR8_LQHQV.indd   11 25/3/24   11:0225/3/24   11:02



12 

Deportes

El Clásico de LALIGA EA SPORTS. A falta de seis jornadas para la resolu-
ción del campeonato de la regularidad se juega un siempre apasionante Real Madrid-FC 
Barcelona. 21/04 en LALIGA TV por M+.

Cuartos de final de la Champions League. 
Los encuentros de ida se celebran los días 9/04 (Real Madrid-
Manchester City y Arsenal-Bayern de Múnich) y 10/04 (PSG-
Barcelona y Atlético de Madrid-Borussia Dortmund). Los de 
vuelta los días 16/04 y 17/04. En Liga de Campeones por M+ 
y un partido de cada semana en Movistar Plus+ (dial 7).

Final de la Copa  
del Rey. Athletic Club de 
Bilbao y RCD Mallorca disputan 
en Sevilla una final inédita que 
promete emociones fuertes sobre 
el césped y fiesta en las gradas.  
El 6/04 en Movistar Plus+  
(dial 7).

Fútbol

12-13_MOVISTAR8_Deportes2.indd   1212-13_MOVISTAR8_Deportes2.indd   12 25/3/24   11:0725/3/24   11:07
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Entretenimiento

  Tenis

  Golf

‘Playoffs’ NBA. El 20/04 empiezan las 
eliminatorias. Antes, del 16 al 19, el Play-In 
para decidir qué últimos cuatro equipos ocu-
pan los últimos puestos de Playoffs de las 
Conferencias Este y Oeste. En Deportes por 
M+, Vamos y Movistar Plus+ (dial 7).​

Mutua Madrid Open. Desde 
la Caja Mágica y a partir del 24/04 
se disputa el cuarto Masters 1000 de 
la temporada. Alcaraz, ganador de la 
dos última ediciones, busca repetir 
victoria sobre tierra batida en un tor-
neo que también espera a quien más 
veces lo ha ganado, Rafael Nadal.

Barcelona Open Banc 
Sabadell. Antes, del 15-21/04, 
se juega el también conocido como 
Conde de Godó, también sobre 
tierra y también con la esperada 
presencia de Alcaraz (ganador de 
las dos últimas ediciones) y Nadal 
(campeón en 12 ocasiones).

Masters de Augusta.  
Jon Rahm busca volver a enfundar-
se la chaqueta verde tras su victo-
ria en 2023. El jugador de Barrika 
podría convertirse en el primer 
jugador en repetir victoria en el 
Augusta National Golf Club desde 
que lo hiciera Tiger Woods con 
sus triunfos en 2001 y 2002.​ Rory 
McIlroy, Brooks Koepka y, sobre 
todo, Scottie Scheffler también se 
postulan como favoritos.  
Del 11-14/04 en Golf por M+.​

...Serie A y 
Bundesliga (cinco 
partidos por jornada​ 
en Liga de Campeones 
por M+ y Vamos),​ F1 y 
Moto GP (en DAZN), 
Indy Car (en Deportes 
por M+ y Vamos) y 
Premier Pádel  
(​en Deporte por M+, 
Ellas y Vamos) en
Movistar Plus+.

Y además...

‘Playoffs’ de la  
Euroliga. Por primera vez 
habrá play in entre el 7º y 
el 10º para decidir qué dos 
equipos ocuparán el 7º y 8º 
puesto de playoffs. Y desde 
el 23/04, los playoffs de 
cuartos de final para decidir 
los cuatro equipos de Final 
Four. En Deportes por M+, 
Vamos y Movistar Plus+ 
(dial 7).​

Liga Endesa.  
El 7/04 se juega 
otra versión 
del Clásico: 
el Barcelona 
recibe al Real 
Madrid. En 
Movistar 
Plus+ (dial 7).

  Baloncesto​

2001 Comienza la leyenda de Fernando Alonso. El Gran Premio de Australia de aquel año 
supuso el debut del piloto asturiano que acabaría siendo campeón del mundo de F1  
en 2005 y 2006. Fue con 19 años, al volante de un Minardi y de la mano de Telefónica.
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Conectividad

¿Qué resultado?
Se acabaron los puntos ciegos del wifi.  
Todo el caudal de la conexión de fibra 
llega a cualquier habitación de la casa 
y con la máxima velocidad, de manera 
homogénea y sin cortes. 

Esa cobertura total es la que permite 
conectar dispositivos y usuarios ilimitados: 
y ninguno de ellos nota una ralentización.

“El resultado final supera 
las expectativas”

¿Y qué ha cambiado?
Actualmente, los hogares tienen instalada Fiber To The 
Home (FTTH, fibra hasta la casa), donde la conexión de 
fibra óptica llega a la casa del cliente, directamente al 
router, que luego amplifica la señal al resto del hogar.

Pero la tecnología FTTR (Fiber To The Room, o fibra hasta 
la habitación) alarga ese cable de fibra óptica ultrafino 
y prácticamente imperceptible, y de ese modo logra que 
todas las habitaciones estén conectadas con la máxima 
velocidad y cobertura. Así de eficiente.

“El servicio es increíble. Permite 
acceder a internet a alta velocidad 
donde antes no se podía hacer nada”

Fibra FTTR 
Movistar,  
o cómo llenar  
de wifi cada 
rincón de la casa
Esto es lo que opinan los primeros 
clientes reales que ya disfrutan de 
la innovadora Fiber To The Room, 
una tecnología que solo Movistar 
comercializa en España 
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Vídeo: mira lo que opinan 
más clientes reales 

¿Cómo es que no se ve nada?
El cable de fibra es ultrafino, casi imperceptible… Se 
diseña un trazado por el rodapié, el marco de la puerta, 
el techo...

Se tarda entre tres y cuatro horas, y solo hay que 
atender al instalador al principio y al final.

Primero se definen con el cliente las necesidades de 
cada estancia, y al final se comprueba que todo ha 
quedado perfecto.

“La instalación no molesta, no se ve 
nada; si no te dicen dónde está no la 
ves. Me ha sorprendido mucho”

¿Y cómo lo hacen?
Gracias a que la conexión llega a través de un 
finísimo cable que consigue una latencia mínima: 
ideal para streaming, vídeo 4K y gaming… y con 
todos los dispositivos que quieras a la vez.

El instalador estudia la mejor solución para 
atender a las dos grandes virtudes de la Fibra 
FTTR (Fiber To The Room) Movistar: ofrecer 
la mayor conectividad en cada rincón de la 
casa y evitar que la estética de tu hogar se vea 
afectada: ¡se acabaron los cables antiestéticos!

“Es una mejora extraordinaria en 
cobertura y estéticamente perfecta”

¿Seguro que nada de obras?
Seguro. Se realiza una instalación a medida, 
adecuada a las necesidades de cada hogar.

El instalador recomienda si es necesario añadir 
algún Kit Adicional en algún lugar, para asegurar 
la máxima cobertura. 
 
Si hay que desplazar el mobiliario ligeramente, 
luego vuelve a dejarse como estaba.

“No hace falta hacer obra. Cuando 
acaba la instalación, realmente uno 
se asombra muy gratamente”

1941 Escasez de cobre. En plena posguerra, los técnicos de Telefónica paliaron la falta del metal 
para conexiones desmontando líneas y haciendo más finos los hilos de cobre. Así sacaron 
800 toneladas de las que salieron casi 60.000 nuevos kilómetros de nuevas líneas.

X3
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Nintendo Switch OLED Blanca. 
Para jugones y jugonas que van a notar 
rápido las mejoras en los tres modos de 
uso (TV, sobremesa y portátil). Además, 
incluye un par de mandos Joy-Con.

Samsung Galaxy Tab S9 5G. 
Esta tableta le va a encantar como 
compañera de entretenimientoy por su 
velocidad y nitidez. Y es rapidita y con 
capacidad. Incluye la ayuda del S Pen. 

MAMÁ 
Y OTROS 
‘TECHIES’

Ve pensando lo que vas a regalar 
en comuniones, bodas y el Día de 
la Madre. ¡Aprovecha que tienes 

‘gadgets’ desde 0€/mes con Movistar!

Elige y regala 
fácilmente > 
O pásate por nuestras 
Tiendas y pregunta...

2010 
La primera 
tablet propia. La 
fiebre desatada 
por el primer 
iPad en enero 
de 2010 desató 
una carrera de 
lanzamientos a la 
que Movistar llegó 
de las primeras 
en España, al 
asociarse con HP 
para crear ese año 
la Compaq Airlife 
100 (Android).

Gafas VR2 para PlayStation. 
Sus gráficos en 4K HDR y su 
tecnología PlayStation VR2 Sense  
que sigue los ojos te sumerge en 
otros mundos increíbles. ¡Y qué 
fáciles de configurar son!

iPad Pro 11”. Sé de los primeros en 
disfrutar de lo bien que se entiende 

con el 5G, y aprovecha como nunca sus 
gráficos hiperrealistas a la velocidad de 

vértigo que ofrece su Neural Engine.

AirPods. 
¿Cuáles prefieres: 
primera 
generación, 
segunda 
generación (y 
Pro)? Elige los 
mejores amigos 
de tu iPhone y 
ríase la gente. 

Apple Watch 
Ultra 2. Es de 
una marca de 

EEUU y parece 
un reloj, pero es 
casi una navaja 

suiza, en vista 
de sus enormes 

prestaciones 
y agilidad. Ha 

llegado tu hora.

Xiaomi Watch 2 Pro. Hey, muñeca, 
¿quieres saber lo que es la última 
tecnología, la ligereza y el diseño clásico 
analógico en el mismo smartwatch? 
Pues ya sabes, no te retrases.

Samsung 
Galaxy Buds2 
Pro. Si su sonido 

HF efecto 360, sus 
tres micros y su 
puerta de ruido 

no te parecen 
suficientes, 
tenemos el 

teléfono de la 
NASA.
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Servicios miMovistar 

Dando a tu móvil una 
nueva vida reduces  
la cantidad de residuos 
que produces a la larga. 
Te sugerimos cuatro 
sencillas reflexiones 
sobre lo que tú y la 
economía circular podéis 
hacer por el planeta

Algunas 
segundas 
partes SÍ 
son buenas

Decide. En 2021, el peso de 
toda la basura tecnológica 
mundial (57,4 millones de 
toneladas) ya superó el de toda 
la Muralla China. Cuando traes 
tus dispositivos a una Tienda 
Movistar, los reparamos y 
reacondicionamos para darles 
una segunda vida. Y si no es 
posible, lo reciclamos para 
que puedan aprovecharse sus 
materiales en otros productos 
nuevos.

Actúa. Se estima que más de 
5.000 millones de teléfonos 
móviles en el mundo se 
quedan sin utilizar cuando se 
cambian por uno nuevo. ¿Es 
tu caso? Traelo a Movistar y 
te lo pagamos en efectivo. 
O recibirás un descuento 
en la cuota si te llevas un 
reacondicionado o uno nuevo.

Elige. Ponte en manos 
de profesionales, como el 
Programa de Recompra 
de Movistar. Hacemos una 
segunda evaluación de tu 
móvil, y si está como nuevo, te 
subimos el precio (es la única 
compañía que lo hace). Y antes 
de venderlo borramos todo y lo 
reparamos por completo.

No te líes. Si vendes tu móvil 
viejo en apps de segunda mano 
(venta entre particulares), tienes 
que regatear y no existe ninguna 
garantía de pago, con riesgo de 
fraude. Es mucho más seguro 
realizar la transacción con un 
agente profesional y mediante 
un proceso riguroso y con 
garantías, como es el caso del 
servicio que ofrece Movistar. 

Entra en Recompra 
Movistar y verás qué fácil
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Concienciados

Cifras y letras sobre 
tu hijo y la tecnología

En abril celebramos el Día Mundial del Niño con lo más 
reciente que debes saber sobre el uso responsable  

de lo digital en pequeños  y adolescentes

¿Beneficios o 
desventajas?

La revisión de 2.500 estudios 
sobre el uso de las pantallas 
en menores concluyó que la 

educación reglada y la familiar 
tienen más influencia sobre 
ellos en los efectos positivos 
y/o negativos que el propio 

manejo de la tecnología.
Fuente: Revista Nature Human 

Behaviour

0,5 segundos
En todo el mundo, un niño se 

conecta a internet por primera 
vez cada medio segundo.

Fuente: Interpol

Kindly
En esta iniciativa, UNICEF 

se ha asociado con las 
plataformas de redes sociales 

(Facebook, Instagram, 
Twich...) para responder 

algunas de las preguntas más 
comunes sobre el ciberacoso 

y brindar consejos sobre cómo 
abordarlo. 
Fuente: ONU

E.M.S.D.P.
Es la Estrategia Sobre 

Menores, Salud Digital y 
Privacidad que el Gobierno y 
la Agencia de Protección de 

Datos española han impulsado 
para promover la defensa 
efectiva de la infancia y la 
adolescencia en internet. 
Fuente: Agencia de  Protección  

de Datos

80%
Es la proporción de jóvenes entre 
15 y 29 años que en 2023 practicó 
cada día el ocio digital en España. 

Fuente: FAD y Centro Reina Sofía

96 minutos
El tiempo medio diario que 

pasaron los niños y adolescentes 
españoles (4-18) en TikTok en 2022.

Fuente: Qustodio

Malasmadres
Movistar colabora con el Club de 
Malasmadres para acompañar a 

las familias en el uso saludable de 
la tecnología con iniciativas como 

Family Game, Malamadre En 
Modo Avión y Tenemos Like. 

Fuente: Movistar

Menos mal 
que tengo 
Conexión 
Segura

Si eres cliente de Movistar 
puedes estar tranquilo 
porque cuentas, de serie, 
con el servicio Conexión 
Segura, que protege de 
ciberataques tu conexión, 
pero también tus 
dispositivos cuando sales 
y te conectas a una wifi 
pública o mediante datos 
(4G o 5G).

De todas sus 
funcionalidades, las más 
útiles para mantener a 
salvo a tus hijos son dos: la 
de proteger la navegación 
en casa sin necesidad de 
instalar niguna app en 
tus dispositivos; y la de 
bloquear de inmediato 
cualquier ataque con 
malware o intento de 
phishing.

>

Bájate la ‘app’ 
y empieza a 
protegerles

1944
Se presenta el Plan de Defensa 
Pasiva, un manual pionero de 
seguridad y prevención de riesgos 
laborales que incluía un detallado 
protocolo de actuación en caso de 
catástrofes.
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Patrocinios

“No somos amenaza 
para el fútbol, esto es 
una cosa distinta”

Un Mundial 
repleto  
de estrellas  
del balompié
La Kings World Cup  
se celebrará en México 
del 26/05 al 8/06

Piqué, Casillas, Agüero, 
Neymar, Götze, 
Ibrahimovic, James 
Rodríguez, Chicharito 
Hernández... se unen 
a los streamers más 
populares, combo im-
batible para generar 
audiencia y prestigio.

La Kings League es una liga de fút-
bol 7 creada por Gerard Piqué, diez 
streamers y dos exfutbolistas, Agüero 
y Casillas. La esencia es la misma, 
meter más goles que el rival, pero con 
este formato siempre ocurren cosas: 
por medio de cartas te puede tocar un 
penalti, una sanción, un gol que vale 
doble... Al final no puedes dejar de ver 
el partido, no como en el fútbol tradi-
cional, en el que a veces no pasa nada. 
Aquí, si parpadeas te lo pierdes. Es la 
clave del éxito. 

Un presidente de la Kings League, 
salvando las distancias, es como el 
de un club de fútbol. Hay que tomar 
decisiones, tanto a nivel deportivo 
como a nivel club, de imagen, de 
gestión... Detrás hay un staff, com-

munity managers, editores de vídeo, 
jugadores, preparadores, fisios... Pero 
además hacemos directos, entrevistas, 
programas, reaccionamos a los parti-
dos, comentamos en redes... Esta es la 
principal diferencia respecto al fútbol 
tradicional, aquí el día a día es transpa-
rente y a la vista de todos.

Las plantillas se confeccionan en 
base a un draft tipo NBA. La liga pasa 
una lista de jugadores y los equipos van 
eligiendo según el puesto que ocupen 
en la clasificación. Así varias rondas 
hasta que completas tu plantilla. 

La de Los Troncos FC es una plantilla 
muy completa. El staff hizo muy buen 
draft. Con una plantilla en teoría más 
débil que la del año pasado estamos 

arriba en la tabla. ¿Expectativas? El 
primer objetivo es estar en el Mundial, 
que se juega este verano por primera 
vez, y ya casi lo hemos conseguido. Es 
complicado porque luego hay muchas 
rondas, son 32 equipos, pero una vez 
allí, ¿por qué no soñar con ganarlo? 
Hay un millón de dólares de premio, 
veremos quién se lo lleva.

¿Mi momento más especial? La fase 
final del primer split [torneo], en 
marzo del año pasado, se jugó en el 
Camp Nou con el aforo completo. Los 
Troncos jugamos una de las semifina-
les, me tocó tirar un penalti y fallé, le 
di al palo. Pero solo por salir al esta-
dio, con 90.000 personas animando 
a nuestro equipo... Es algo que nunca 
hubiera imaginado. 

El ‘streamer’ 
Perxitaa, 
presidente de  
Los Troncos FC de 
la Kings League, 
nos cuenta en 
primera persona 
lo que supone 
dirigir un club 
que está a punto 
de clasificarse 
para el primer
Mundial de la 
especialidad

Camiseta 
edición 

especial 
Centenario
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�Nada de ‘okupas’
Movistar Prosegur Alarmas es 
la primera y única con Garantía 
Antiocupación. Disuade con su 
placa, protege con sus cámaras de 
videovigilancia y actúa, avisando 
a la Policía. Además, ahora se 
compromete y te regala una póliza 
de seguros antiocupaciones de 
Línea Directa Aseguradora que 
corre con los gastos y necesidades 
derivadas que puedan presentarse 
ante una improbable ocupación:
•  �Asesoramiento jurídico telefónico.
•  �Asesoramiento y gastos legales 

para recuperar la posesión de tu 
vivienda.

•  �Responsabilidad civil.
•  �Gastos de habilitación.
•  �Gastos de suministros del hogar 

ocupado.
•  �Compensación por costes de 

alojamiento alternativo o pérdida 
de rentas del alquiler.

La única con 
detector de humo 
incluido
La alarma cuenta con un 
detector de humo que emite 
una señal acústica si percibe 
algún indicio peligroso, avisando 
a la familia si hay un incendio 
mientras está durmiendo por la 
noche. También está conectado a 
la Central Receptora de Movistar 
Prosegur Alarmas, que avisa a los 
bomberos si es necesario.

Servicios

Mira aquí 
todas las 
ventajas  

Sin intrusiones
Es más inteligente, una verdadera 
muralla contra los cacos.
•  �Está conectada a una Central 

Receptora con respuesta 
inmediata y protección 24 horas.

•  �Tiene cámara de reconocimiento 
inteligente que distingue si es una 
persona o una mascota.

•  �Su armado inteligente: reconoce 
patrones y, si un día te olvidas de 
conectar la alarma, te lo recuerda.

•  �Tecnología PetReady. Si tienes 
mascota, podrá moverse por tu 
casa sin tener falsas alarmas, 
gracias a un sistema inteligente.

•  �El Servicio ContiGo te protege    
fuera de casa en una situación de 
peligro con el Botón SOS, o con la 
Cuenta Atrás, en un recorrido en el 
que no te sientas seguro.

•  �Ante una incidencia, envían a tu 
casa vigilantes de intervención 
inmediata.

Con Movistar Prosegur 
Alarmas y su Garantía 
Antiocupación, vives a salvo de 
intrusiones, robos e incendios

YA SE 
OCUPAN 
ELLOS  
DE TODO
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Servicios miMovistar 

Reloj TeCuida, 
el servicio de 
teleasistencia  
de Movistar, puede 
recibir llamadas en 
caso de emergencia

1 2 3 4

Llámale  
al reloj a 
ver si va 
todo bien

¿Y si me caigo?
El Reloj detecta caídas 

dentro y fuera de casa, y 
un especialista llama al 
dispositivo de inmediato 
para ayudar al usuario. 

Después avisa a familiares y 
servicios de emergencia, si 

es necesario.

Sí, estoy bien, y me quedo 
más tranquilo

El Reloj TeCuida realiza un 
seguimiento de actividad: el 
nivel de oxígeno en sangre, 
la frecuencia cardíaca y los 

pasos y distancia recorrida. Y 
la familia tranquila viéndolo 

la app TeCuida, 

Siempre localizado
El dispositivo cuenta con 

un localizador GPS. Puede 
compartir la ubicación en 
tiempo real con familiares 
y servicios de emergencias 
para acudir en caso de ne-

cesidad. Tiene cobertura en 
todo el territorio nacional.

Un clic para pedir ayuda
El reloj tiene un botón de 
ayuda 24h que el senior 

puede pulsar en cualquier 
momento para recibir 

asistencia si algo no va bien. 
Y muy importante: no es 
necesario llevar el móvil 

encima para que funcione.

 �La nueva versión del Reloj TeCuida da un paso más: ahora los familiares 
de los usuarios pueden realizar llamadas de voz al dispositivo para 
comprobar que todo va bien si hay cualquier tipo de emergencia.

 �Estas llamadas pueden realizarse desde la aplicación TeCuida, que está 
conectada con el dispositivo, con solo pulsar el botón “Llamar al Reloj”.

 �Cuando los familiares registrados en la app reciban una notificación 
que contenga una alerta, pueden llamar directamente al Reloj para 
comprobar cómo se encuentra su mayor. Hasta ahora, solo Movistar 
Prosegur Alarmas podía realizar esa llamada al dispositivo.

Aún más independencia y tranquilidad

Y las ventajas de siempre

1930 ¿Comienzos de la telemedicina?  Ese año, más de 200 médicos se conectaron, vía 
radio, desde el edificio de Gran Vía, al estetoscopio de un facultativo en Argentina para 
seguir su exploración a pacientes. Los diagnósticos desde España resultaron correctos.

Consulta 
tarifas en la 

pág. 33 >
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Autónomos

Laura 
entró aquí 
y luego 
fue a una 
tienda a 
informarse 
de todo 

Reproducimos 
en este supuesto 
email las 
preocupaciones 
más habituales de 
quienes se lanzan 
a trabajan por 
cuenta propia. 
Esta es su lista 
de necesidades 
básicas para  
no fallar nunca

RE: Hazme caso con el pack para autónomos

julianamable@echameuncable.com

Buenas tardes, Julián,

¿Qué tal has empezado la primavera? ¿Te vas a poner por tu cuenta al final? 
Yo ya estoy a pleno rendimiento con lo de la tienda online, así que te 
ahorro el trabajo de buscar conexión, móvil y demás. Para lo mío tenía tres cosas 
claras: que la conectividad fija y móvil sea fiable, que te atiendan de modo ágil y 
eficiente en las incidencias y, claro, que el precio sea bueno y ajustado. 

Hazme caso, no te líes más: los de Movistar son los únicos que cumplen 
los tres requisitos. El de la fiabilidad me resulta imprescindible porque 
si se me cae la conexión y estoy haciendo algo en mi web, imagínate; y es que no 
falla, oye, nunca noto nada. Solo un día no me conectaba bien al portátil (que 
luego era culpa mía jajaja) y me cogieron el teléfono rápido y me dieron 
una solución a la primera, o sea que la asistencia técnica también “chapeau”. 
Y el precio… pues te diría lo que pago yo pero míralo tú viendo tus necesidades 
porque lo cierto es que se preocupan de verdad por ponértelo fácil, que 
bastantes complicaciones surgen ya en el día a día.

Ah, mola también que tienen dispositivos para profesionales desde 
0€/mes que me han venido genial para ahorrarme ese gasto. Y servicios como 
multiSIM, Conexión Segura para evitar ciberataques, Movistar 
Cloud para que tengas tu nube, alarma…

Tú verás pero a mí me va de fábula. ¡Seguimos hablando!

Laura

Diario  
de una  
autónoma #8

Ilustración: Pau Valls
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Y queremos darte más. 
Por eso, si vienes con nosotros 
tendrás beneficios exclusivos, como 
el almacenamiento ilimitado en la 
nube, el servicio Conexión Segura para 
que navegues tranquilo, o el mejor 
entretenimiento de Movistar Plus+.

Todos incluidos de serie en tus tarifas.

¿Te vienes? 
Conoce nuestra oferta completa.

Somos la única operadora con un 
sobresaliente (9,12 puntos) en calidad 
de banda ancha fija y móvil. 

Tenemos menos de 1%  
de avisos de avería. 

Menor número de quejas en 
Atención al Cliente.

El 99% de las averías están resueltas 
en plazo objetivo (48 horas).

Operadora con menos  
reclamaciones en servicios 
convergentes (internet+móvil+TV).

Con la fiabilidad  
que hemos demostrado

1
2
3
4
5

La Asociación de Internautas nos ha 
nombrado los mejores por cinco razones...

Servicios Movistar,  
pensados para hacer  
tu vida mejor

 Tarifas Movistar 23
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Comunicaciones

Personalízalo a tu medida. 
Comienza eligiendo la Fibra y las Líneas Móviles  
que mejor se adapten a ti y a tu familia

miMovistar

24 Tarifas Movistar

Sin Permanencia. Elige tu paquete ideal.

Ilimitado x4 Ilimitado x2 Ilimitado  Max 

4 Líneas 
Ilimitadas 5G+
4 líneas Ilimitadas 
Plus con llamadas 
ilimitadas y 
datos ilimitados 
ultrarrápidos.

2 líneas  
Ilimitadas 5G+
2 líneas Ilimitadas 
Plus con llamadas 
ilimitadas y 
datos ilimitados 
ultrarrápidos.

2 líneas 
Ilimitadas 5G+
1 línea Ilimitada 
con llamadas y 
datos ilimitados 
(30GB de velocidad 
ultrarrápida).
1 línea Ilimitada Datos 
(5GB a velocidad 
ultrarrápida) con 
llamadas a 0 cts/min 
con establecimiento.

Fibra 1 Gb
Router Smart  
WiFi 6, llamadas 
ilimitadas a fijo.

Fibra 1 Gb
Router Smart  
WiFi 6, llamadas 
ilimitadas a fijo.

Fibra 1 Gb
Router Smart  
WiFi , llamadas 
ilimitadas a fijo.

Fibra 600 Mb
Router Smart  
WiFi, llamadas 
ilimitadas a fijo.

123,90€/mes 93,90€/mes 76,90€/mes 59,90€/mes
2 líneas 
Ilimitadas 5G+
1 línea Ilimitada Plus 
con llamadas ilimitadas 
y datos ilimitados 
ultrarrápidos.
1 línea Ilimitada con 
llamadas y datos 
ilimitados (30GB de 
velocidad ultrarrápida).

Servicios incluidos de serie en todos los paquetes

Conexión Segura
Servicio de antivirus 
y alerta de amenazas 
para tu fibra y móvil.

Movistar Cloud
Una cuenta por línea 
móvil con 
almacenamiento 
ilimitado en la nube 
para tus fotos y vídeos.

TV
Canales exclusivos 
Movistar (Vamos, 
Originales, La Resistencia, 
por Movistar Plus+) y más 
de 30 canales (TDT). Con 
grabaciones, control del 
directo, U7D...

Dispositivos 
desde 0€/mes 
Incluido en cualquier 
combinación. Consulta  
la mejor oferta.

9,90 €/mes
Coste de instalación: 120 €  

Fibra FTTR (Fiber To  
The Room) Movistar
Para una cobertura y velocidad total 
en todos los rincones de la casa.

¡NOVEDAD!
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Servicios incluidos de serie en todas las líneas

Línea Ilimitada 
Plus

Llamadas nacionales, 
SMS y datos ilimitados 
ultrarrápidos.

Conexión Segura Movistar Cloud

20,90€/mes

Línea Ilimitada 
30GB

Llamadas nacionales, SMS  
y datos ilimitados  
(30GB ultrarrápidos).

15,90€/mes

Línea Ilimitada 
8GB

Línea Adicional 
Prepago 5GB

Llamadas nacionales y  
datos ilimitados  
(8GB ultrarrápidos).

5 GB + 20 min en llamadas.

Roaming Europa.  UE, Reino Unido,  
Islandia, Noruega y Liechtenstein.

7,90€/mes 5€/4 semanas

Router Smart WiFi.

Líneas móviles extra

Internet Segunda Residencia

¿Necesitas más Líneas Móviles, o tal vez Fibra en tu segunda casa?

Y además...

Sin Permanencia.  

Sin costes de Instalación ni Permanencia.  

¡Gol por la escuadra! Y si tienes  
Movistar Plus+, también podrás disfrutarlo en tu 

segunda residencia, ¡INCLUIDO EL FÚTBOL!Desde 22,99€/mes Desde 16€/mes

Internet Segunda 
Residencia Plus 
300Mb

Internet Segunda 
Residencia  
10Mb

 Tarifas Movistar 25

Servicios Movistar pensados para hacer tu vida mejor

Por si tienes algo que anotar...
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miMovistar

26 Tarifas Movistar

La experiencia 
de televisión que 
nos pedías

 �Disfruta de tus contenidos 
en calidad 4K y con Sonido 
envolvente Dolby Atmos​.

 �Gestiona la TV desde un único 
mando con asistente de voz.

 �Hasta 4 reproducciones 
simultáneas.​

 �Todo el contenido en un 
único lugar sin saltar entre 
aplicaciones, con un buscador 
único, recomendaciones en base a 
tus gustos…

 �Y además, podrás descargar, 
grabar, ver desde el inicio, 
retroceder, pausar, avanzar, y con 
acceso a todos los contenidos 
emitidos en la última semana.

 �Y sin salir de la plataforma 
puedes disfrutar de los contenidos:

Toda la 
oferta, 
aquí  
>
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Informativos internacionales Autonómicas

Movistar Plus+
12€/mes

Televisión

Y también tenemos paquetes específicos para los paladares más exigentes

¡Novedad! Un nuevo 
paquete de TV con una 
oferta única, para el 
espectador gourmet que 
quiere variedad y calidad de 
contenidos en un único lugar. 

Un nuevo canal 
emblemático 

(M+ en el dial 7).

Un estreno al 
día: cine, series, 

originales, eventos.

Y más de 80 canales de las mejores marcas internacionales para todos

El Partido M+ 
LALIGA.

El Partido M+ 
de Champions.

Fútbol • Cine • Deportes • Series • Canales

45€/mes

21€/mes por

Liga de
Campeones

32€/mes
LALIGA

Champions     

Fútbol Total

Aquí tienes toda LALIGA, 
toda la Champions League, 
la Europa League y los 
encuentros más interesantes 
de las grandes ligas, para que 
no te pierdas nada.

 Tarifas Movistar 27

Si lo tuyo es clavarte en el sofá a disfrutar de tus 
películas y de tus series favoritas, elige Ficción Total,  
y comienza a disfrutar.

Ficción Total   
16€/mes 20€/mes

26€/mes

Ficción Total   
con Disney+   

Ficción Total   
con Netflix   

x2

x2

30€/mes

Ficción Total   
con Netflix  
y Disney+   

x2

x2

Y si eres de los que no pueden 
pasar sin su dosis de Motor, 
NBA, tenis y más deportes...

24€/mes

1. COMUNICACIONES

Deportes Total

19€/mes45€/mes

Fútbol
Total

32€/mes

21€/mes

LALIGA

Champions

Ficción Total 

16€/mes

* 
Ficción Total  con 
Netflix

26€/mes

x2

SIN PERMANENCIA. Elige las comunicaciones que se adapten a ti
En azul, beneficios exclusivos y diferenciales de Movistar vs competencia, incluidos de serie.

2. TELEVISIÓN/ENTRETENIMIENTO

3. DISPOSITIVOS

¿Necesitas más líneas móviles o fibra en tu segunda casa? 

MaxIlimitadoIlimitado x2Ilimitado x4

NOVEDAD! NOVEDAD! 

11€/mes

Un estreno al día: cine, 
series, originales, eventos

El partido Movistar 
Plus+ de Champions

El partido Movistar 
Plus+ LALIGA

NOVEDAD! 

4. HOGAR MOVISTAR• Un dispositivo a tu elección por 0€ al contratar miMovistar. Consulta tu 
mejor oferta.

• Además, financiamos la tecnología de tu hogar. Hasta 4 dispositivos 
adicionales en las mejores condiciones.

• Y si traes tu antiguo smartphone, te lo recompramos y te lo ingresamos al 
momento o descontamos de factura.

Donde todo está pensado para hacer tu vida mejor. Consulta sobre nuestros 
servicios conectados  para el hogar.

Energía.
Solar360

Alarmas
MPA

Salud
TeCuida

Seguros Gaming
Xbox
Gamepass

Novedad: un nuevo paquete de TV con una oferta única, para el espectador 
gourmet que quiere variedad y calidad de contenidos en un único lugar

Y para los que lo quieren TODO, tenemos los paquetes que lo tienen TODO...

Un nuevo canal 
emblemático (M+ 
en el dial 7)

Siguen estando disponibles los paquetes Motor, Cine, Netflix x2 y x4  y canales a la carta. Consulta 
detalle en la documentación comercial.

Dispositivo a 0€ incluido en cualquier combinación. Consulta la mejor oferta

Movistar Plus+

Deportes Total    
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	 	 Calle 13� 42
	 	 Cosmo � 43
	 	 Syfy � 44
	 	 AMC� 45
	 	 AXN Movies� 46
	 	 TRECE� 47
	 	 Energy� 48
	 	 FDF� 49
	 	 Neox � 50
	 	 Atreseries� 51
	 	 Copa del Rey por M+� 52
	 	 Vamos por M+� 53
	 	 LALIGA TV por M+ � 54
	 	 DAZN LALIGA � 55
	 	 LALIGA TV HYPERMOTION � 56
	 	 LALIGA TV 2 por M+   � 57
	 	 DAZN LALIGA 2 � 58 
	 2 	 LALIGA TV HYPERMOTION 2 � 59
	 	 Liga de Campeones por M+ � 60
	 	 Liga de Campeones 2 por M+� 61
	 	 Liga de Campeones 3 por M+ � 62
	 	 Deportes por M+� 63
	 	 Deportes 2 por M+� 64
	 	 Deportes 3 por M+� 65
	 	 Ellas Vamos por M+� 66
	 	 Golf  por M+� 67
	 	 Golf 2 por M+� 68
	 	 DAZN F1� 69
	 	 DAZN 1� 70
	 	 DAZN 2� 71
	 	 Eurosport� 72
	 	 Eurosport 2 � 73
	 	 GOL PLAY � 74
	 	 Teledeporte � 75
	 	 Real Madrid TV� 76
	 	 Caza y Pesca � 77
	 	 Iberalia� 78
	 	 Garage� 79

MiMovistar

Guía de  canales y diales
	 	 Portada� 0
	 	 La 1� 1
	 	 La 2� 2
	 	 Antena 3� 3
	 	 Cuatro� 4
	 	 Tele 5� 5
	 	 La Sexta� 6
	 	 Movistar Plus+ � 7
	 	 Vamos � 8
	 	 M+ Multideporte � 11
	 	 Cine por M+� 12
	 	 Series por M+ � 13
	 	 Originales por M+� 14
	 	 Canal PopUp � 15
	 	 Multicine por M+� 16
	 	 Documentales por M+ � 17
	 	 Música por M+� 18
	 	 La Resistencia � 19
	 	 Clásicos por M+� 20
	 	 Acción por M+� 21
	 	 Comedia por M+� 22
	 	 Drama por M+� 23
	 	 Suspense por M+� 24
	 	 Indie por M+ � 25
	 	 Cine Español por M+ � 26
	 	 SkyShowtime 1  � 29
	 	 TCM� 30
	 	 Hollywood� 31
	 	 XTRM� 32
	 	 Sundance Chanel � 33
	 	 DARK� 34
	 	 SOMOS� 35
	 	 Paramount Channel � 36
	 	 BE MAD� 37
	 	 Star Channel� 38
	 	 AXN� 39
	 	 Warner TV� 40
	 	 Comedy Central � 41

28 Tarifas Movistar
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‘IWÁJÚ’. Ambientada 
en una futurista Lagos 
(Nigeria) y con un 
estilo de animación 
deslumbrante, la serie 
narra las aventuras 
de Tola, una niña muy 
espabilada, su amigo 
Kole, experto en tecno-
logía, y un gecko con 
superpoderes. Tiene 
aroma de clásico. 3/04

¡OJO, NO TE LO PIERDAS! 
Tienes todo el contenido de calidad para 
todos los gustos, las 24 horas de los 365 días 
del año. Sirvan de muestra estos tres buenos 
ejemplos de lo que viene este mes.

 Tarifas Movistar 29

‘ELSBETH’. De los 
creadores de The 
Good Wife y The Good 
Fight llega este spin 
off protagonizado por 
la perspicaz y extrava-
gante abogada Elsbeth 
Tascioni (Carrie Pres-
ton), quien colaborará 
con la policía de Nueva 
York para resolver dis-
tintos casos. 23/04

	 	 U-Beat� 80
	 	 National Geographic� 82
	 	 National Geographic Wild� 83
	 	 Historia� 84
	 	 Discovery Channel� 85
	 	 Odisea� 86
	 	 AMC BREAK� 87
	 	 DMAX� 89
	 	 AMC CRIME� 90
	 	 ¡Buenviaje!� 91
	 	 Cocina� 92
	 	 Decasa� 93
	 	 DKISS� 94
	 	 Divinity� 95
	 	 Nova� 96
	 	 MEGA� 97
	 	 TEN� 98
	 	 Enfamilia� 99
	 	 NETFLIX (Acceso app Netflix)� 100
	 	 Disney+ (Acceso app Disney+)� 101
	 	 PRIME VIDEO (Acceso app Prime Video)�102
	 	 DAZN (Acceso app DAZN)� 103
	 	 Baby TV� 110
	 	 Disney Junior� 111
	 	 Nick Jr� 113
	 	 Nickelodeon� 114
	 	 DreamWorks� 115
	 	 Disney Channel� 116
	 	 Boing� 117
	 	 Clan TVE� 118
	 	 LALIGA TV UHD por M+� 440
	 	 Liga de Campeones UHD por M+� 441

Autonómicos� 9 y 10
Música� 31, 120 a 125
Internacionales� 127 a 140, 142 y 149
Canales latinos� 143 a 148
Autonómicos internacionales� 151 a 157
Canales exclusivos UHD� 16, 100 a 103 y del 200 al 209

‘UN HIPSTER EN LA ESPAÑA VACIADA’. 
Emilio Martínez Lázaro dirige esta comedia 
sobre mundos en colisión con un reparto de 
contrastada gracia: Paco León, Macarena 
García, Tito Valverde, Berta Vázquez, Miguel 
Rellán... Ya disponible
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Televisores

Tablet

Smartphone

Consolas

SmartWatch

Portátiles

Barras  
de sonido

Auriculares

Robot 
aspirador

Electrodo-
mésticos 

wi-fi

Un dispositivo a tu elección desde 
0€/mes al contratar miMovistar. 

Consulta tu mejor oferta.

Te ayudamos a equipar tu hogar. 
Puedes llevarte hasta 4 adicionales, 
y pagarlos cómodamente en 24, 36 o 

48 meses.

¡Tú eliges si prefieres una cuota más 
baja o un plazo menor!

Y si traes tu antiguo ‘smartphone’, 
te lo recompramos y te ingresamos 

el dinero al momento, o lo 
descontamos de tu factura

Mira el 
catálogo de 

ofertas
 

¡Hazte  
con uno  
de ellos!Dispositivos

miMovistar

6
19,35€

Rapidez. Te lo 
recogemos y enviamos 

cuanto antes.

6

100€

Seguro Móvil
Tu dispositivo protegido 
desde el primer minuto 
¡y el primer mes gratis! 
Con nuestro Seguro Móvil 
estarás protegido frente a 
posibles daños accidentales, 
llamadas fraudulentas, 
robos y hurtos.

PRIMAS MENSUALES por 
tipología de coberturas  
y por categoría de terminal. 

1
4,59€

2
7,63€

3
10,17€

4
12,21€

5
14,25€

FRANQUICIAS. 

Comodidad. 
Pago en factura 

Movistar.
Calidad y garantía. 
Piezas originales.

Tranquilidad. 
Con las mejores 

coberturas.

1 2 3 4 5

20€ 35€ 50€ 60€ 70€

30 Tarifas Movistar
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¡Hazte  
con uno  
de ellos!

 Tarifas Movistar 31

Móvil y fibra

¿Sólo móvil? Encuentra la tarifa móvil que necesitas.  
¡SIN PERMANENCIA!

CONTRATO

Ilimitado Plus

Ilimitado 30 GB

Ilimitado 8 GB

Datos y SMS
Ilimitados 
ultrarrápidos

Roaming  
Europa: UE,  
Reino Unido, 
Islandia,  
Noruega y  
Liechtenstein

Datos y SMS
Ilimitados 
30 GB ultrarrápidos 

Datos
Ilimitados 
8 GB ultrarrápidos

Minutos 
nacionales 
Ilimitados

43,95€/mes 

27,95€/mes 

16,95€/mes 

PREPAGO

Prepago Premium Prepago Plus

Habla 6

Prepago Total

Datos
20 GB

Datos
10 GB

Solo voz

Datos
35 GB

Minutos
Nacionales  
Ilimitados
Internacionales  
400

Minutos
Nacionales  
Ilimitados
Internacionales  
200

Minutos
Nacionales  
Ilimitados

Servicios adicionales
Roaming Europa: UE, Reino Unido, 
Islandia, Noruega y Liechtenstein

Servicios adicionales Total, Premium y Plus –  
Roaming Europa: UE, Reino Unido, Islandia, Noruega y Liechtenstein. 

15€/4 semanas 

+30 cts establ. llamada 
Llamadas nacionales 

6 cént./min.

10€/4 semanas 20€/4 semanas 

Conexión Segura

Movistar Cloud

Y además, 
incluido de 

serie...

Consulta aquí  
todas las 

condiciones 
legales de los 

servicios  
de Movistar

 

  
Por si tienes algo 
que anotar...

• Fibra simétrica 600Mb ​​ 
• Router Smart WiFi ​
• Llamadas ilimitadas a fijos
• ����50 minutos al mes a  

móviles​​ nacionales

• Fibra simétrica 300Mb 
• Router Smart WiFi ​​
• Llamadas ilimitadas a fijos
• ����50 minutos al mes a  

móviles​​ nacionales

• Fibra simétrica 1Gb ​​ 
• Router Smart WiFi ​
• Llamadas ilimitadas a fijos 
• �50 minutos al mes a móviles​​ 

nacionales

Fibra 600Mb
 

Fibra 300Mb
 

Fibra 1Gb
35,90€/mes31,90€/mes 45,90€/mes

La mejor fibra óptica simétrica.  
¡SIN PERMANENCIA!¿Solo fibra, quizá?
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MovistarHogar Movistar
Haz tu vida mejor con estos otros servicios de Movistar.

Alarma Esencial
Para proteger tu  
2ª residencia

46,90€/mes
39,90€/mes  
durante 12 meses

• �Placas disuasorias
• �2 Detectores con cámara y  

1 magnético
• �Usuario servicio ContiGo  

(3 usuarios) 
• �Teclado, sirena y detector
• �SAI (Sistema de Alimentación 

ininterrumpido) 

Alarma conectada
Respuesta inmediata y protección 24h ante 

cualquier tipo de intrusión u ocupación.

La primera y única con 
Garantía Antiocupación  

No solo disuade y protege sino que además 
se compromete. Cubre gastos de:

Alternativa de alojamiento
Suministros del hogar ocupado

Abogados y defensa jurídica
Desperfectos en el domicilio ocupado

Cámara de reconocimiento 
inteligente

Capaz de detectar y diferenciar entre 
personas, mascotas y ruidos en tu hogar. 

Aviso a la Policía 24h.

Con armado inteligente  
y automatización

Te avisa cuando debería estar conectada 
en base a tu uso, y desde la app puedes 

programarla para que se active o se 
desactive a una hora determinada.

Servicio Vigilante  
con intervención inmediata
Ante cualquier incidente, enviamos un 

vigilante inmediatamente a tu casa.

Servicio Contigo
Te protegemos también fuera de casa. 

Asistencia ante una situación de peligro 
(Botón SOS) y Cuenta Atrás. Durante un 
trayecto de riesgo, estarás acompañado.

 
PetReady, para mascotas 

(desde 1,5€/mes)
Su tecnología de Reconocimiento Inteligente 

hace que tu alarma sea igual de segura y 
que tu mascota pueda moverse libremente 
por la casa. Mediante inteligencia artificial, 

diferencia entre personas y animales.

32 Tarifas Movistar

Por si tienes algo que anotar...

Alarma Avanzada
Para proteger tu  
vivienda habitual

54,90€/mes  
39,90€/mes  
durante 12 meses

Alarma Esencial 

• �Usuario servicio ContiGo (5 usuarios)
• �3 Detectores con cámara y 1 

magnético
• �Detector de humo
• �Cámara móvil 360o

Alarma Avanzada 
Plus
Para tu chalet o  
piso con terraza

61,90€/mes 
46,90€/mes  
durante 12 meses

Alarma Avanzada  

• �1 Mando 
• �1 Detector exterior
• �1 Detector magnético-inercial extra

Movistar Car Protect 
Sin permanencia. Para proteger tu coche:

• �Movistar Car SOS 
• �Localización continua  

de vehículos
• �Alerta en caso de robo
• �20GB/mes de datos

4,95€  
0€/mes*
1 mes de regalo  
y cuota de alta 20€ 
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Instala paneles solares y genera 
tu propia energía  con la confianza 

de  Repsol y Movistar.

Te asesoramos y  acompañamos 
con un Experto Solar  a tu 

servicio, que te ayudará en todo el 
proceso y gestionará trámites de 

obras y de ayudas por ti.

Además, con nuestra instalación 
inteligente, puedes llegar a 
reducir a 0€ la parte de tu 

consumo.

Kit Solar 
 Autoinstalable de 

Solar360
Para pisos con terraza o balcón. Fáciles de instalar, 

ligeros y flexibles y portátiles.
¡Consigues hasta un 30% de ahorro energético!

Pídenos 
presupuesto

 

Contrata ya  
y no empieces a 

pagar hasta verano  
de 2024

 Tarifas Movistar 33

Kit 2 paneles  
400W
• ��2 paneles. 
• ��10 años de garantía  

de equipamiento
• ��20 años garantizados 

de producción paneles 
85%​.

PVP Desde 11€/mes  
para clientes Movistar 
(ahorro de 514€)​.
PVP Libre 899€​

Kit 4 paneles  
800W 
• ��4 paneles. 
• �10 años de garantía  

de equipamiento​.
• �20 años garantizados 

de producción paneles 
85%.

PVP Desde 19€/mes  
para clientes Movistar 
(ahorro de 822€)​.
PVP Libre 1.399€​

24,90€/mes 
19,90€/mes

durante 6 meses  
Reloj 0€ 

Teleasistencia  
24 horas 

Detección de 
caídas dentro y 
fuera de casa

El reloj detecta caídas y 
avisa automáticamente 

a familiares y servicios de 
emergencia si hay algún 

problema.

Aviso a 
emergencias

Avisamos a los familiares 
asignados y al 112 en caso 

necesario. Dispone de 
altavoz y micrófono para 
hablar con Emergencias.

Seguimiento de 
actividad 

Mide el oxígeno en 
sangre, pulso y pasos. 

Consúltalo en la 
aplicación.

Reloj 
TeCuida
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34 

Preparar gratuitamente a las personas para los puestos de tra-
bajo más buscados es el objetivo de los campus de programa-
ción 42 Fundación Telefónica. ¿Y qué empleos son esos? Pues 
desarrollador, analista de datos, experto en seguridad y muchos 
otros pujantes. Además, los campus 42 impulsan, en sus estu-
diantes, habilidades como el trabajo en equipo, la tolerancia a 
la frustración, la resiliencia o la adaptación al cambio.  
Más información en https://fundtelf.com/campus42piscinas

El futuro es presente en Campus 42

Ven a nuestras Tiendas para sentir LALIGA como  
si estuvieras en el terreno de juego, como uno más

Estadio Movistar: 
¡última llamada!

El roadshow Estadio Movistar LALIGA encara ya las dos últimas 
ciudades: Zaragoza y Madrid. Este espacio lúdico y abierto a todos 
los públicos lleva toda la temporada recorriendo diez Tiendas 
Movistar de toda España coincidiendo con los partidos más impor-
tantes del año. Todavía estás a tiempo de disfrutar de experiencias 
únicas, como jugar a un quiz futbolero, convertirte en reportero na-
rrando tu gol favorito o creando un cromo con tu propia cara. Ah, ¡y 
podrás conocer a jugadores del Real Zaragoza y del Real Madrid!

Razones para estar 
atentos y seguirnos

Lo mejor de 
nuestras redes

Experiencias

>

Mira el 
calendario 

exacto Gracias al perfil en la red 
de Elon Musk supiste que 

no te ibas a quedar sin 
datos prepago en las vaca-
ciones de Semana Santa. 

¿Sabes que el Estu nos 
tiene al día del equipo 

masculino y femenino en 
Instagram? Y ya somos casi 

40.000 seguidores. 

En la cuenta de Movistar 
Plus+ puedes ver extractos 
de los grandes momentos 

de Ilustres Ignorantes,  
con Javier Coronas.
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Viaja desde aquí 
del presente al 
futuro >

Movistar en viñetas

Álvaro Ortiz (1983), es autor de cómics como Cenizas, Murderabi-
lia, Rituales, Dos holandeses en Nápoles, El Murciélago sale a por 
birras, Prdro y Maili o La pequeña genia y la partida de shatranj, 
algunos traducidos a varios idiomas. Instagram: @alvaro_ortiz_ 

  35
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Imagen alterada con nes publicitarios. Tab S9 FE no soporta las características de Galaxy AI. Las características de Galaxy AI pueden variar dependiendo del modelo. Es necesario iniciar sesión en una cuenta 
Samsung para usar ciertas funciones de Galaxy AI. Samsung no se hace responsable ni garantiza la exactitud, integridad o conabilidad de los resultados proporcionados por la Inteligencia Articial.

Galaxy AI      ha llegado
Galaxy S23 Series, Z Flip5  Z Fold5, Tab S9
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